2020年全国体育单招郑州大学体育学院考点
考生防疫须知
[bookmark: _GoBack]为保障考生健康安全和考试工作的平稳进行，结合郑州市新冠肺炎疫情防疫属地要求，请广大考生做好如下几点：
1.入住酒店参考。考生自主选择酒店，郑州市奥体中心（柔道、武术散打、田径、篮球项目考试地点）附近有郑州悦际酒店、麗枫酒店陇海西路店、郑州新田美爵酒店、郑州M酒店、光华大酒店等供参考；中原网球中心(网球项目考试地点)附近有河南财政金融学院学术交流中心等酒店可供选择（酒店信息附后）。根据郑州市防疫防控要求，为了便于疫情后期医学追踪，入住后尽量减少外出，避免聚餐、减少到人员密集的公共场所活动。 
2.加强旅行途中自我防护。乘坐火车、飞机和公共交通工具过程中全程佩戴口罩，减少进食，尽量避免脱口罩；途中尽量与他人保持安全间距，密切留意周围旅客的健康状况，尽可能选择靠窗座位，并减少来回走动；准备足量的防疫物资（一次性医用口罩、消毒湿巾、免洗手消等）。
3.领取准考证。所有考生须携带个人健康状况“承诺书”、持居住地“健康码”和7日内居住地或考试地的核酸检测结果，核酸检测为阴性者，方可领取准考证。
4.做好考试过程中个人防护。根据考试安排，分时段到考点候考，进入考场前按照要求进行行李消毒、足底消毒、更换口罩、逐人进行体温测量并登记（体温登记表在最后一项考试时交于工作人员），体温在正常范围内的考生，在工作人员的引导下，保持1米以上距离，按照指示标志有序进场、退场；候考区内保持安全距离，避免聚集，准备活动要在安全范围内进行，不得随意走动。单场考试结束后由工作人员统一带离考场。考生在考场进行身份验证和考试过程中不得佩戴口罩；在入场、检录、候考、休息、离场等过程中，均须佩戴口罩。
5.做好使用器械前手消。考生在进入考场和上场考试前，以及接触考试器械前均需进行手消。 
6.注意个人卫生。考试期间天气炎热，考生在考试期间要注意个人卫生，餐前便后严格按照“七步洗手法”进行洗手，科学安排作息，加强饮食营养，保证以健康的状态、良好的心态参加考试。建议尽量减少考生陪同人员，以避免考点人群聚集。
	酒店名称
	酒店地址
	联系电话

	郑州悦际酒店
	郑州市中原区建设路华山路交叉口路北
	18103837766

	麗枫酒店陇海西路店
	河南省郑州市中原区陇海西路59号
	13015535833

	郑州新田美爵酒店
	新田大道1号
	15038227374

	郑州M酒店
	郑州市中原区陇海路80号
	15303720822

	光华大酒店
	郑州市中原区瑞达路68号
	13837134278

	
	
	

	河南财政金融学院学术交流中心
	郑开大道与永顺路交叉口
	18739941935


考试期间因疫情防控给大家带来的不便，敬请各位考生谅解！


考生考试期间体温检测登记卡
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6月   日
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6月   日

	上午
	
	
	
	
	
	

	下午
	
	
	
	
	
	



姓名              性别         入住宾馆                 房间号        
（正反打印，表内信息请考生如实填写，考试结束后交回此表）

